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32 Ano de Escolaridade

/igualdade-de genero

dos outros.

- Promover nos alunos atitudes
de valores.

- Desenvolver o espirito critico
relativamente a injusticas
sociais.

- Desenvolver comportamentos
solidarios, tendo em vista o bem
comum.

- Promover o reconhecimento e a
valorizagao da diversidade como
oportunidade e como fonte de
aprendizagem para todos.

o Conteudos Objetivos/ Competéncias a Atividades/Estratégias Recursos Avaliagao
33
°§ desenvolver
< 8
3
Igualdade de - Reconhecer e valorizar
Género sentimentos. - Debate sobre o respeito pela
https://cidada diferenca.
nia.dge.mec.pt - Saber respeitar as diferencas




Risco

Protecdo Civil/Plano de seguranca-
Adquirir habitos de seguranca e
desenvolver competéncias no
ambito da protecao civil;

- Promover atitudes e
comportamentos adequados em
situagdes de emergéncia;

- Promover os planos de seguranca
internos face aos riscos;

- Conhecer e aplicar/cumprir as
medidas de autoprotecao.

- Identificar algumas situacdes de
emergéncia.

- Conhecer a existéncia de riscos
individuais e coletivos.

Riscos naturais -Reconhecer os
diferentes efeitos dos acidentes de
origem natural (seca/inundacdes)

Riscos Tecnolégicos - Saber como
atuar em situacdo de acidente
de trafego

Riscos Mistos - Conhecer
comportamentos de prevengéo
(incéndios florestais e habitacéo)

- 14 de Novembro “A Terra treme” —
exercicio de sensibilizacdo para o risco
sismico;

- Elaboracido de cartazes/trabalhos de
grupo;

- Visionamento e comentdario de videos.

- Debates sobre os diferentes temas;

Riscos naturais
https://ensina.rtp.pt/artigo/descom
plicar-as-alteracoes-climaticas/

https://ensina.rt
p.pt/artigo/alerta-alerta-estamos-
em-emergencia-climatica/

Cheias e Inundagses

https://ensina.rtp.pt/explicador/risc
os-naturais-cheias-tempestades-e-

deslizamentos/

https://ensina.rtp.pt/artiso/o-que-
sao-as-alteracoes-climaticas/

—Seca / Onda de
Calor https://ensina.rtp.pt/artigo/p
orgque-e-que-o-nosso-planeta-esta-

mais-quente/

https://ensina.rtp.pt/explicador/risco
s-naturais-ondas-de-calor-e-de-frio-e-

secas/

—Vaga de Frio
Sismo

https://ensina.rtp.pt/explicador/risco
s-naturais-sismos-e-vulcoes/

https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-
tremores-de-terra/

Incéndio Florestal

https://ensina.rtp.pt/artigo/qu
em-quer-ser-bombeiro/
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InstituicOes e participacdo | - Promover os valores e os - Elaboragdo de um cartaz com as - Projetor/ quadro

democratica principios da democracia; regras definidas e sua afixacdo em sala interativo
de aula. - Regras de convivéncia e de e 25de abril:
- Promover conhecimentos e comportamento )
A . o e ) https://ensina.rtp.pt
competéncias para a defesa dos - Eleicdo do delegado e subdelegado de https://drive.google.com/file/d/0B2tu .
direitos e deveres democraticos; t - [dossic/cadernos-de:
’ urma. . 8qj7idVF1a2h4UUVEZTg/view?usp=sh abrill
- Assembleia de Turma arin g&resourcekey=0-
- Promover goWhGAokNZUOoyYLIK6F-Q

comportamentos/atitudes de

protecdo dos direitos humanos; - Documento de “Medidas
de promocado da

- Conhecer aimportancia das disciplina”
instituicdes governamentais e Histérias: “Etiqueta na pratica”

. o - . https://drive.google.com/file/d/0B2t
organizagoes nao-governamentais ; uglR
8qj7iUlJPajRNSEhyN3c/view?usp=shar
ing &resourcekey=0-
OoErMhRtnnEGY8Wfx070iQ

“A receita da Paz”
https://docs.google.com/presentation
/d/

10xSUOcaPZFIDVJZsUq1CqCxwU cra?7
WC AQE7BaoVn_o/edit?usp=sharing

- Video sobre democracia: O que
é a democracia?

Link: https://ensina.rtp.pt/artigo/o-
que-e-a-democracia/

https://ensina.rtp.pt/tema/instituic
oes-e-democracia/pagina/3/

https://ensina.rtp.pt/artigo/democr
acia-e-ditadura-sabes-as-diferencas/

Site para pesquisar tarefas:

https://cidadania.dge.mec.pt/

https://sites.google.com/site/civicria/Home/escola-eb-2-pero-da-covilha---ano-lectivo-2010-11/a-minha-pagina-de-educacao-para-a-cidadnia-2013-
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14 https://ensina.rtp.pt/artigo/recursos-de-cidadania/

Filme “Dimensdo S” - é uma comédia musical infanto-juvenil que aborda a importancia dos bons habitos alimentares e dos comportamentos sociais de forma divertida e

pedagdgica, acreditando que o sucesso das nossas criancgas e jovens sé serd pleno se o sucesso académico estiver associado ao seu desenvolvimento saudavel, ao qual

terdo acesso gratuito, no ano letivo de 2021/22, as criangas da educacdo pré-escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico - Trailer oficial: https://youtu.be/2 sYDbgg4cw



